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Wie ein Tag im Urlaub ... Seniorendienste
Erleben Sie die Tagespflege: Remscheid
Tagespflege

bis 9 Uhr Eintreffen
9-10 Uhr Friihstiick
10-12 Uhr  Ergotherapie, Gymnastik, Gedachtnis- Wir sind gerne fiir Sie da.
training, Musiktherapie, Mahlzeiten
zubereiten (nach Wochenplan)
12.%5 Uhr Mittagessen
13.25-15 Uhr Mittagsruhe oder
individuelle Betreuung
15 Uhr Nachmittagskaffee
15.3°-16 Uhr Spazierengehen, Spielen, Vortrage,

Seniorendienste Remscheid
Tagespflege

Hof Glassiepen 1-3

42853 Remscheid

Tel. 02191/914-0

Fax 02191/9144 4L
www.awo-nr.de
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Singen oder Musizieren ...

ab 16 Uhr Heimkehr . . L
Fiir weitere Fragen sprechen Sie bitte

mit Malika Fares
Tel. 02191/914489
malika.fares@awo-niederrhein.de

Auf Wunsch holen wir Sie zu Hause ab und bringen
Sie abends wieder heim.

Jedes Menschenleben ist einzigartig,
und jeder Mensch ist wertvoll.
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’ Eine Einrichtung der  UINSErer Arbeit steht
AWO seniorendienste  der Mensch.«
Niederrhein gGmbH  aus den AWO-Leitsdtzen




Geborgenheit und
Lebensfreude in
Gemeinschaft: Die
Seniorendienste
Remscheid.

Gemeinsam statt einsam -
das Prinzip Tagespflege

Tagsiiber gepflegt, versorgt und betreut
werden, nachts in den eigenen vier
Wanden. So funktioniert die Tages-
pflege.

Pflegebediirftige Senioren werden an
den Wochentagen in der Zeit von etwa

9 bis 16 Uhr betreut — vom gemeinsamen
Essen bis zur Kérperpflege. Gemein-
schaft tut gut, fordert das Interesse am
Zeitgeschehen und bietet zahlreiche
Maglichkeiten, aktiv zu sein ...

Besonders demenzerkrankte Menschen
haben ein groRes Bediirfnis nach
Geborgenheit, Schutz und Zuwendung,
aber auch nach Selbstbestimmung und
Unabhdngigkeit. Damit Sie dies alles bei
uns finden, schulen wir die Mitarbeiter
regelmdRig im Umgang mit alters-
verwirrten Menschen und sorgen mit
spezieller Einrichtung fiir moglichst viel
Vertrautheit.

»Tagsiiber
bin ich hier
zu Hause.«

Horst Schmidt,
Gast der Tagespflege

Unser Angebot fiir einen
guten Tag

Verschiedene Beschdftigungsangebote,
krankengymnastische Ubungen, Bewe-
gungsprogramme, hauswirtschaftliche
Arbeiten, Spaziergange und Ausfliige,
Kompetenztraining fiir den Alltag,
Arbeitstherapie zur Starkung und zum
Wiedererlangen der gesunden Anteile,
Musiktherapie und vieles mehr struk-
turieren den Tag und sorgen fiir eine
sinnvolle Tatigkeit.

Uns ist besonders wichtig, dass
unsere Tagespflege-Besucher ihre
Fahigkeiten fiir das alltdgliche Leben
moglichst lange behalten beziehungs-
weise wieder erlernen.

Natiirlich helfen wir auch bei der
Korperpflege wie Duschen oder Baden
und haben ein offenes Ohr fiir die
alltaglichen Probleme unserer Besucher.

Jeden Tag besonders erleben

Bei uns erleben Sie Gemeinschaft und
Menschen, die noch zuhoren konnen.

In den Seniorendiensten Remscheid
herrscht eine heimelige Atmosphdre. Dafiir
sorgen sanfte Farben und eine freundliche
Einrichtung. Die geschiitzte Terrasse ladt zum
Verweilen ein und bietet Mdglichkeit zum
gemiitlichen Plausch.

Unsere Angebote in Remscheid

Wenn Sie Fragen beziiglich der Kosten-
iibernahme durch Pflegekassen haben,
beraten wir Sie gerne. Sie haben auch die
Méglichkeit, unser Angebot an einem kosten-
freien Schnuppertag kennenzulernen.

Ambulante Pflege

Vermittlung von ,Essen auf Radern”

Betreuungsgruppe fiir Demenzkranke

Hausnotruf

Betreutes Wohnen Hof Glassiepen/

PeterstraBe

@ Betreutes Wohnen im Stadthaus
(AlleestraRe/Elberfelder StraRe)

@ Stationdre Pflege im AWO Senioren-

zentrum Willi-Hartkopf-Haus,
Burger StraRe 105
@ Pflege- und Sozialberatung

Bei der groRen
Palette unserer
Beschaftigungs-
angebote

ist fiir jeden

etwas dabei.




